
Διαχείριση	δυσκολιών	συμπεριφοράς	

Η Διαχείριση δυσκολιών συμπεριφοράς στο σχολικό χώρο είναι από τα πιο δύσκολα 
και απαιτητικά ζητήματα της εκπαιδευτικής διαδικασίας. Παρ’ όλα αυτά ελάχιστη 
βαρύτητα δίνεται στην προπτυχιακή αλλά και μεταπτυχιακή εκπαίδευση των 
εκπαιδευτικών στον τομέα αυτό τόσο στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό. 

Σε αυτή την επιμορφωτική συνάντηση θα μας δοθεί η δυνατότητα να μιλήσουμε για 
αυτό το σημαντικό ζήτημα και να αναστοχαστούμε πάνω στον ιδιαίτερο ρόλο που 
έχουμε ως παιδαγωγοί στη διαχείριση των συναισθηματικών δυσκολιών αλλά και 
στην υποστήριξη θετικών προτύπων συμπεριφοράς μέσα από το πρίσμα της 
νευροψυχολογίας και της εκπαιδευτικής και αναπτυξιακής ψυχολογίας. 

Καθώς η συνάντηση αυτή θα έχει και τη μορφή εργαστηρίου (workshop) χρήσιμο θα 
ήταν να φέρει ο κάθε ένας από εμάς μία περίπτωση μελέτης από την εκπαιδευτική 
του/της εμπειρία η οποία θα μπορούσε να λειτουργήσει ως κίνητρο συλλογικής 
συζήτησης και αναστοχασμού. Ελπίζω αυτή η συνάντηση να ανταποκριθεί στις 
απαιτήσεις του ρόλου μας και των εμπειριών μας και να μπορέσουμε συλλογικά να 
συγκεράσουμε τη σπουδαιότητα της εκπαιδευτικής πράξης με τα σημαντικά 
ερευνητικά αποτελέσματα από το χώρο των νευροεπιστημών και της 
παιδοψυχολογίας. 
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